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MEZENS (81) Course d'Orientation
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INFORMATIONS GENERALES

Organisation : BOA 81050C

Directeur de course : C. ESCUDIE COURSE COMPTANT POUR

Délégué / Arbitre : F. RAMBLIERE LE CLASSEMENT NATIONAL

Controleur des circuits : C. ESCUDIE

Traceur : N. DURAMAY (0]V]]

GEC : G. SANT

Nom : Mezens (Extrait) Echelle : 1/10 000

Relevés : Fin 2017 Equidistance : 5m

Cartographe : C. ESCUDIE Type de terrain : Course en forét avec un relief
marqué et végétation basse (course jambes
couvertes).

Fléchage : Centre-ville de Mezens Accueil : 12h
Distance parking-accueil : 50 a 300m Départ : De 13h a 15h
Distance accueil- départ : 300 m Remise des récompenses : 16h30

Fermeture des circuits : 15h

CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits: Suivant Cahier des charges LOCCO " Sur le site du club : http://boa81.free.fr/

H - | Site FFCO : http://cn.ffcorientation.fr/course/
— Violet long (ou Noir long)

Violet moyen (ou Noir moyen) 35 mn
Violet court 30 mn
Violet court bis 25 mn
Orange 22 mn
Jaun 22 mn
Bleu 20 mn
Vert 15 mn
Jalonné 15 mn

Réglement applicable : Réglement des courses Régionales en Occitanie

Accueil et buvette pas de toilette sur le terrain

Licenciés FFCO: 19 anset+8€ 18 anset—4 €

Non-licenciés FFCO : Découverte 19 anset + 10 €, 18 ans et—6 €
Compétition 19 anset + 12 €, 18ans et—8 €

Familles : 8 € + prix engagement licenciés.

Location de puce : 3€



http://www.ligue-oc-co.com/wp-content/uploads/2018/06/Cahier-des-Charges-Courses-Regionales-LOCCO_14-05-2018.pdf
http://boa81.free.fr/
http://cn.ffcorientation.fr/course/
http://www.ligue-oc-co.com/wp-content/uploads/2018/02/Règlement-Courses-Regionales-LOCCO_05-2017.pdf
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E’ INSCRIPTIONS

Sur le site FFCO : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/avant le mercredi 29 aoit 2018.

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date
d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la
course d’orientation, en compétition.

| I CoNTACT |

Christian ESCUDIE 05 63 40 69 98
boa8lalbi@gmail.com



http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
mailto:boa81albi@gmail.com

